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Student Spotlight: 
Stevie Sturges, Swimming Through Creativity and Athleticism 

 
At Malibu High School (MHS), senior Stevie Sturges 
embodies the spirit of innovation both in the classroom and 
on the field, or rather in the pool. From her involvement in 
Career Technical Education (CTE) classes to her remarkable 
achievements in athletics, Sturges is an excellent example of 
dedication and versatility. 
 
Sturges’ educational journey began at Juan Cabrillo 
Elementary, followed by Malibu Middle School, and now 
culminating at MHS in her senior year. Throughout her high 
school experience, she has immersed herself in CTE classes, 
including television production and journalism, as well as 
participating in film production projects.  
 
“Taking CTE classes has helped me learn how to work efficiently with large groups of people 
with many different personalities and skills,” said Sturges. “I have learned how to be an 
authoritative figure in a class, while also still respecting them and being kind and encouraging. I 
also developed the skill of being quick on my feet and learning fast with technology.” 
 
As the producer of Shark TV, a weekly series of episodes created by MHS TV production 
students, Sturges plays a pivotal role shaping the show’s content and supporting her 
classmates. 
 
“I have loved being able to help create these Shark TV episodes to make people laugh and 
inform people of school events in a fun way,” said Sturges. “I also wanted to be the producer of 
this class to encourage students to be creative and bring out parts of themselves they didn't 
know they had.” 
 
In addition to her academic pursuits, Sturges excels in athletics, showcasing her talents as a 
swimmer and water polo player. She has been swimming since she was eight years old and 
playing water polo since she was 10.  
 
“Being a student athlete has helped me tremendously with learning how to manage time and 
stress,” said Sturges, who received First Team All CIF-Southern Section, All League MVP and 
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Team MVP honors during her senior year. “I have also created some of the best relationships 
that I know will last a lifetime while being on this team. The sport itself has taught me to control 
my emotions and work in a team environment.” 
 

Reflecting on her academic career, Sturges 
emphasizes the importance of self-discovery and 
stepping to different environments.   
 
“I have taken a variety of different electives 
through the years, and an important part of taking 
those electives has been learning about myself 
and what I love,” said Sturges. “Some of the 
things that I have participated in here at Malibu 
High are things that I believe I will enjoy doing in 
different environments for the rest of my life.”  

 
In addition to her academic and athletic pursuits, Sturges acknowledges the guidance of MHS 
TV Production teacher, Rachel Stowell, whose support extended beyond the classroom.  
 
“Ms. Stowell has helped me so much and given me so much advice not only for production, but 
with life in general,” said Sturges. “She is a brilliant woman, and I am very lucky to have been in 
her classes and learned so much from her.”  
 
Sturges plans to continue her academic and athletic career at Ventura College where she will 
play water polo and study film production. After two years, she hopes to transfer to a four-year 
university and continue playing water polo.  
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Estudiante destacada: 
Stevie Sturges se sumerge en la creatividad y el deporte  

 
Stevie Sturges, alumna de 12º grado de la Preparatoria 
Malibu High (MHS), representa el espíritu de innovación tanto 
en el salón de clases como en la cancha o, mejor dicho, en la 
piscina. Desde su participación en las clases de Educación 
Técnica Profesional (CTE) hasta sus notables logros en 
atletismo, Sturges es un excelente ejemplo de dedicación y 
versatilidad. 
 
El camino educativo de Sturges comenzó en la Primara Juan 
Cabrillo, continuó en la Secundaria Malibu Middle, y ahora 
culmina en el 12º grado en MHS. A lo largo de su experiencia 
en la escuela preparatoria ha participado de lleno en las 
clases de CTE, incluyendo la producción de televisión y el 
periodismo, así como la participación en proyectos de 
producción de películas. 
 
“Tomar clases de CTE me ha ayudado a aprender a trabajar eficientemente con grandes 
grupos de personas con muchas personalidades y habilidades diferentes", dijo Sturges. "He 
aprendido a ser una figura líder en una clase, sin dejar de ser respetuosa, amable y alentadora. 
También he desarrollado la habilidad de responder con rapidez cuando la situación lo amerita y 
aprender rápido con la tecnología”. 
 
Como productora de Shark TV, una serie semanal en episodios creación de los estudiantes de 
producción televisiva de MHS, Sturges desempeña un papel fundamental en la configuración 
del contenido del programa y en el apoyo a sus compañeros. 
 
"Me ha encantado poder ayudar a crear estos episodios de Shark TV para hacer reír e informar 
a la gente de los acontecimientos escolares de una manera divertida", dijo Sturges. "También 
quería ser la productora de esta clase para animar a los compañeros a que sean más creativos 
y que saquen a relucir aspectos de ellos mismos que desconocían". 
 
Además de sus logros académicos, Sturges destaca en el deporte, mostrando su talento como 
nadadora y jugadora de waterpolo. Lleva nadando desde los ocho años y jugando al waterpolo 
desde los diez. 
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"Ser una estudiante y deportista me ha ayudado enormemente a aprender a gestionar el tiempo 
y el estrés", dijo Sturges, quien recibió honores del Primer Equipo Completo de la Sección Sur 
de la CIF, MVP de la Liga Completa y MVP del Equipo durante su último año. "También gracias 
a mi participación en este equipo he establecido algunas de las mejores relaciones que sé que 
durarán toda la vida. El deporte en sí me ha enseñado a controlar mis emociones y trabajar en 
equipo." 
 

Al reflexionar sobre su trayectoria académica, 
Sturges subraya la importancia de llegar a 
conocerse a uno mismo y de adaptarse a los 
diferentes entornos 
 
“A través de los años he tomado una variedad de 
materias optativas, y una parte importante de 
tomar esas materias optativas ha sido aprender 
sobre mí misma y lo que me gusta", dijo Sturges. 
"Algunas de las cosas en las que he participado 
aquí en Malibu High son cosas que creo que 

disfrutaré el resto de mi vida y en ambientes diferentes ". 
 
Además de sus logros académicos y deportivos, Sturges agradece la guía recibida por parte de 
Rachel Stowell, maestra de Producción de TV de MHS, cuyo apoyo no se limitó al ambiente del 
salón de clases.  
 
“La Srta. Stowell me ha ayudado mucho y me ha dado consejos no solamente en lo referente a 
la producción, sino también para la vida en general”, dijo Sturges. “Es una mujer brillante, y me 
siento afortunada de haber formado parte de su clase y haber aprendido mucho de ella”.  
 
Sturges planea continuar su carrera académica y deportiva en el Colegio Comunitario de 
Ventura, donde jugará al waterpolo y estudiará producción cinematográfica. Después de dos 
años, espera transferirse a una universidad y seguir jugando al waterpolo. 
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